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NOTODDEN SOPP- OG NYTTEVEKSTFORENINGS ÅRSMØTE 2025 

PROTOKOLL 
 

Sted: Idrettens Hus, Storgata 39 – Notodden. 

Dato: Onsdag 12. februar 2025 

Klokkeslett: kl 19.00 til 21.00 

 
Sakene til behandling:  
 

Sak 1: Valg av ordstyrer, referent og tellekorps  

 

Forslag til møteleder:   Henrik Lorentzen Gulbrandsen 

Forslag til referent:   Trine Magdelle Hardang  

Forslag til tellekorps:    Inger-Marie Kjølner 

 

Forslag til vedtak: 

Forslaget godkjennes. 

 

Vedtak: Forslag enstemming godkjent. 

 

Sak 2: Opprop og opptelling av stemmer  

 

Møteleder tar et opprop blant de fremmøtte, som ved dette bekrefter at de har stemmerett på årsmøtet.  

Tellekorpset legger fram antallet stemmeberettigete for årsmøtet. Antall stemmeberettigede var 4 stk. 

 

Forslag til vedtak: 

Antall stemmeberettigete som framlagt av tellekorpset godkjennes. 

 

Vedtak:  

Antall stemmeberettigete som framlagt av tellekorpset godkjennes. Antall stemmeberettigete er 4. 

 

 

Sak 3: Godkjenne innkallingen og saksliste  

 

Innkallingen med saksliste ble sendt ut via e-post til alle medlemmer 23.01.2025 og samme dag lagt 

som arrangement på kalenderen på notodden.soppognyttevekster.no med sakspapirene inkludert som 

nedlastbar PDF. 

 

Forslag til vedtak: 

Innkallingen og sakslisten godkjennes. 

 

Vedtak: 

Innkallingen og sakslisten godkjennes uten innvendinger. 

 

 

Sak 4: Velge to representanter til å underskrive protokollen 

 

To medlemmer til stede på årsmøtet foreslås som underskrivere av protokoll. Inger Marie Kjølner og 

Marianne Solem stiller seg til disposisjon, og foreslås. 
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Forslag til vedtak: 

Forslagene godkjennes. 

 

Vedtak:  

Forslagene til representanter godkjennes uten innvendinger.  

 

 

Sak 5: Vedtektsendringer 

 

Vedtektene foreslås av styret å endres i sin helhet, for å være i tråd med gjeldende mal fra forbundet 

sentralt. I tillegg vil forslaget redusere antall medlemmer i styret – fra 6 til minst 4. Vara fra 2 til minst 

1. Samt at leder og vara velges årlig. I tillegg vedtektsfestes det at foreningens faglige roller 

(soppsakkyndigansvarlig, nyttevekstansvarlig og kartleggingsansvarlig) har møte- og talerett i 

styremøter. 

 

Fra sentrale vedtekter: Vedtektsendringer krever 2/3 flertall av stemmer representert på årsmøtet. 

Vedtekter og vedtektsendringer gjøres kjent for forbundsstyret. 

 

Sakspapirer: 

Eksisterende vedtekter Notodden sopp- og nyttevekstforening 

Forslag til nye vedtekter Notodden sopp og nyttevekstforening 

 

Forslag til vedtak: 

Årsmøtet vedtar de nye vedtektene til Notodden sopp- og nyttevekstforening. 

 

Vedtak: 

Ingen stemmer mot. Årsmøtet vedtar enstemmig de nye vedtektene til Notodden sopp- og 

nyttevekstforening. 

 

 

Sak 6: Årsberetning 2024 

 

Årsberetning 2024 er sendt ut innen vedtektsfristen. 

 

Sakspapir: 

Årsberetning 2024 – Notodden sopp- og nyttevekstforening. 

 

Forslag til vedtak: 

Årsberetningen 2024 godkjennes som foreslått.  

(eventuelt med følgende justeringer/endringer) 

 

Vedtak: 

Årsberetningen 2024 ble gjennomgått og enstemmig godkjent. 

 

Sak 7: Regnskap pr. 31 desember 2024 

 

Regnskapspapirene er sendt ut innen vedtektsfristen. 

 

Sakspapir:  

Årsregnskap for 2024, signert av revisor. 
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Forslag til vedtak: 

Årsregnskap 2024 godkjennes.  

 

Vedtak:  

Årsregnskap 2024 ble enstemmig godkjent. 

 

 

Sak 8: Budsjett og aktivitetsplan 2025 

 

Sakspapirene er sendt ut innen vedtektsfristen.  

 

Sakspapirer: 

Budsjett og aktivitetsplan 2025 

Forslag til satser 2025 

 

Forslag til vedtak: 

Budsjett 2025 og årsplan 2025 godkjennes. Styret gis mandat til å justere på og ta videre avgjørelser 

knyttet til aktiviteter og budsjettering i løpet av året, innenfor foreningens økonomiske rammer. 

 

Vedtak:  

Budsjettet og aktivitetsplan 2025, samt forslag til satser for 2025 er enstemmig godkjent. 

Årsmøtet gir styret mandat til å justere på og ta videre avgjørelser knyttet til aktiviteter og 

budsjettering i løpet av året, innenfor foreningens økonomiske rammer. 

 

 

Sak 9: Valg av styre 2025 

 

Valgkomiteen har gitt innstilling til nytt styre. 

 

Sakspapirer: 

Innstilling fra valgkomiteen 2025 

 

Forslag til vedtak: 

Valgkomiteens forslag godkjennes.  

 

Vedtak:  

Valgkomiteens forslag godkjennes ved akklamasjon.  

 

 

Sak 10: Valg av revisor 2025 

 

Styret foreslår Ronny Hansen til revisor av årsregnskapet 2025 for Notodden sopp- og 

nyttevekstforening.  

 

Forslag til vedtak: 

Forslaget godkjennes.  

 

Vedtak:  

Forslaget godkjennes ved akklamasjon.  
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Sak 11: Valg av valgkomité 

 

Styret opplever det som utfordrende å få rekruttert inn medlemmer til valgkomitéen. Med mindre noen 

av de tilstedeværende på årsmøtet, eller andre foreslås og aksepterer – blir forslaget å gi styret mandat til 

å kunne oppnevne en valgkomité innen november 2025. 

 

Styret foreslår at de gis om mandat fra årsmøtet til å skaffe medlemmer til valgkomité i forkant av 

arbeidet med neste års valg. 

 

Forslag til vedtak:  

Forslaget godkjennes.  

 

Vedtak: Forslaget «Årsmøtet gir styret mandat til å skaffe medlemmer til valgkomité i forkant av 

arbeidet med neste års valg» er enstemmig godkjent. 

 

 

Sak 12: Valg av delegater til NSNFs årsmøte  

 

Årsmøtet foreslår styreleder Henrik Lorentzen Gulbransen som delegat til årsmøtet i Norges sopp- og 

nyttevekstforbund i Oslo.  

 

Forslag til vedtak: 

Forslaget godkjennes.  

 

Vedtak: Henrik L. Gulbrandsen velges som foreningens 1. delegat.  

Inger Marie Kjølner som 2. delegat. Kjølner har ikke mulighet til å stille, og vil gi Gulbrandsen 

fullmakt, slik at foreningens samlete stemmetall realiseres ved årsmøtet. 

 

 

 

Notodden, 12.02.2025  

 

Trine M. Hardang 

Referent 

 

 

Protokollen er herved godkjent: (signeres elektronisk) 

 

 

 

 

 

Marianne Solem.            Inger Marie Kjølner 
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Normalvedtekter for medlemsforeninger i Norges sopp- og 
nyttevekstforbund 
 

Vedtatt på årsmøtet 29. mars 2004 

Endret på årsmøtet 28. april 2007 og 18. april 2009 

 

Medlemsforeningen følger de vedtekter som gjelder for Norges sopp- og nyttevekstforbund. 

I tillegg gjelder lokale vedtekter etter følgende mal: 

 

1. Navn 

Foreningens navn er Notodden sopp- og nyttevekstforening. 

 

2. Styre 

Foreningen ledes av et foreningsstyre på minst fire medlemmer, med minst ett 
varamedlem. Valg av styre foretas på årsmøtet. Leder velges for ett år. Øvrige medlemmer 
velges for to år slik at ikke alle trer ut samtidig. Varamedlemmer velges for ett år. Fordelingen 
av funksjoner gjøres internt i foreningsstyret. 

Foreningens faglige roller har møte- og talerett i styremøter. 

Forslag til kandidater fremlegges av valgkomitéen som består av inntil to medlemmer. 

Styret møtes etter regler det selv fastsetter, dog skal det holdes styremøte når minst to 
styremedlemmer forlanger det. Leder har dobbeltstemme ved stemmelikhet. 

 

3. Årsmøte 

Årsmøte holdes hvert år innen utgangen av februar og er foreningens høyeste organ. Alle 
medlemmer i foreningen som har betalt kontingent, har møte- og stemmerett. Det er 
anledning til å gi fullmakt til møtende medlem for dem som ikke selv deltar. Foreningsstyret 
sender innkalling senest 14 dager før møtet. Forslag som ønskes behandlet sendes styret 
skriftlig innen i utgangen av januar.   

 

Årsmøtet skal behandle: 

• årsberetning 

• regnskap pr. 31. desember  

• budsjett og årsplan for inneværende år 

• innkomne forslag 

• valg av styre, valgkomité og revisor 
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• valg av delegat(er) til forbundets årsmøte 

  

Forslag kan vedtas ved alminnelig flertall blant de avgitte stemmer. Ved stemmelikhet avgjør 
leders stemme. Vedtektsendringer krever 2/3 flertall av stemmer representert på årsmøtet. 
Vedtekter og vedtektsendringer gjøres kjent for forbundsstyret. 

Fra årsmøtet føres referat som sendes Norges sopp- og nyttevekstforbund sammen med 
årsmelding og regnskap, så snart som mulig etter årsmøtet. 

Ekstraordinært årsmøte innkalles når foreningsstyret eller minst 1/4 av medlemmene 
forlanger det. Frist for utsendelse er som for ordinært årsmøte. 

 

4. Oppgaver 

Foreningen skal være: 

• kontaktledd for egne medlemmer 
• Norges sopp- og nyttevekstforbunds ansikt utad i lokalmiljøet 
• arrangør av faglige tiltak slik som turer, kontroller, utstillinger, medlemsmøter, 

o. l. 
• arrangør av kurs. Støtteberettigede kurs skal meldes og ferdigmeldes til 

Studieforbundet Natur og Miljø. 
• ansvarlig for rapporter om virksomheten ovenfor forbundsstyret. 

Nasjonale arrangementer går på omgang mellom medlemsforeningene etter innbyrdes 
avtale. 

 

5. Oppløsning og utmelding 

Oppløsning av en medlemsforening eller utmelding fra Norges sopp- og nyttevekstforbund 
kan bare besluttes på ordinært årsmøte med minst 3/4 flertall av det antall stemmer som er 
representert på møtet. Besluttes en forening oppløst, skal dens aktiva tilfalle Norges sopp- 
og nyttevekstforbund.  

Stemmer årsmøtet for utmelding fra forbundet gjøres dette gjeldende fra 1. januar 
påfølgende år. Foreningen fører fra da av sitt eget medlemskartotek og innkrever sin egen 
kontingent 
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Årsmelding for Notodden sopp- og nyttevekstforening 
1. januar 2024 – 31. desember 2024 

 
 
Innledning 
Notodden sopp- og nyttevekstforening er en lokalforening under Norges sopp- og 
nyttevekstforbund.  
 
Styret 2024 
Foreningens styre 2024, valgt av årsmøtet 8. februar 2024, bestod av følgende personer: 
 
Styreleder: Henrik Lorentzen Gulbrandsen 
Nestleder: Inger-Marie Kjølner 
Kasserer: Trine Magdelle Hardang 
Styremedlem: Anne Hefre 
Styremedlem: Jorunn Simones 
Varamedlem: Marianne Solem 
Varamedlem: Terje Ryeng 
Sekretær: Pga. manglende interesse for å påta seg dette vervet blant medlemmene, ble det 
foreslått og vedtatt at vervet forblir ubesatt. Og at styret innad fordelte oppgavene som 
tradisjonelt tilfalt sekretæren. 
 
Andre verv: 
Soppsakkyndigansvarlig: Anne-Sidsel Løvaas Didriksen. 
Nyttevekstansvarlig: Jorunn Simones 
Kartleggingsansvarlig: Anne-Sidsel Løvaas Didriksen 
Revisor: Ronny Hansen 
Valgkomité: Anne-Sidsel Løvaas Didriksen 
 
Medlemmer 
Per 31. desember 2024 hadde Notodden sopp- og nyttevekstforening 52 medlemmer, en 
nedgang på 7 medlemmer fra 31. desember 2023. 
 
Soppsakkyndige: 
Per 31. desember 2024 har foreningen 4 stk. sertifiserte soppsakkyndige:  

- Anne Sidsel Løvaas Didriksen 
- Olav Østlund Eriksen 
- Bjørn Frode Moen 
- Henrik Lorentzen Gulbrandsen 

 
Nyttevekstsakkyndige: 
Per 31. desember 2024 har foreningen 1 stk. sertifiserte nyttevekstsakkyndig:  

- Jorunn Simones 
 
Annet: 

- Foreningens Facebookside har 107 følgere – Facebook-gruppen har 800 medlemmer. 
- Oppslag i Telen (lokalavis): 

o Fra høstmarkedet 12. oktober 2024 
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Styremøter 
Foreningen har hatt 4 styremøter i 2024 – 18. januar, 4. april, 8. august og 5. desember. Det 
ble innkalt til et 6. juni, i forbindelse med medlemsmøte, som ble avlyst pga. forfall. 
 
Aktiviteter og arrangementer 
 
5. mai: Nyttevekstvandring 
Annonsert på Facebook. 
 
14. mai: Nyttevekstvandring 
Deltakere: 9 
Rapport: Vi vandret langs elva i byen og fikk se, smake på og plukke masse deilige 
nyttevekster. 
 
6. juni: Medlemsmøte – nyttevekster i skog og hage. 
Deltakere: 9 stk 
Gikk først i veikant på skogsbilvei og fant nyttevekster der. Fant mye bringebærplanter og 
bjørnebærplanter. Geitrams. Gjøksyre. Mjødurt. Deretter i hage - skvallerkål. Nyperose. 
Kløver. Etter dette smakte vi på hjemmelaget brenneslesuppe og deretter granskuddiskrem. 
Folk virket veldig fornøyde. Var stort sett styremedlemmer tilstede - pluss et par til. 
 
31. august: Soppkontroll med utstilling på Tuven senteret 
Deltakere: 150 stk? 
Kurver kontrollert: 4 
Innendørs. Godt forberedt - nestleder rigget opp bordene dagen før. Møtte opp en time før 
senteret åpnet, rigget opp sopp og nyttevekstene. Godt besøk, fin utstilling – mange 
interesserte. 
 
01. september: Soppens dag: sopptur ved Dårstul 
Deltakere: 26 
Rapport: Fint vær og veldig godt oppmøte. Delte ut brosjyrer til de oppmøtte - trygge 
matsopper og vanlige giftsopper, på norsk og engelsk. Informert i forkant at det var krevende 
terreng. Men skulle informert om at det var bomvei som kostet 40 kroner også. Lite 
samkjøring, de fleste ville bruke egen bil så ble noe trangt. Folk gikk i mindre grupper, funnet 
en del matsopp og mye annet diverse. Glemte å ta bilder. 
 
15. september: Sopptur ved Grotbekktjønn 
Deltakere: 15 
Rapport: Fint vær, noe kjølig. Hadde med brosjyrer til de oppmøtte. Mye traktkantareller, noe 
gul og svart trompetsopp, vanlige kantareller. Mye slørsopp - spesielt orange- og spiss 
giftslørsopp. Flere utenlandske Erasmus-studenter - fikk informasjon på engelsk. Alle 
deltakerne fant en god del matsopp og var fornøyde. 
 
29. september: Sopptur ved Grotbekktjønn 
Deltakere: 10 
Rapport: Sopptur. Oppholdsvær, men kjølig. Nybegynnere gikk samlet med turleder i en 
gruppe, viderekomne gikk samlet i en annen. Fant mye traktkantarell og gul trompetsopp. 
Noen slørsopper og musseronger ellers. Fornøyde deltakere. 
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12. oktober: Soppkontroll med utstilling – Høstmarked Notodden sentrum 
Mennesker innom utstillingen: ca 80 
Kurver kontrollert: 0 
Hadde stand med utstilling og soppkontroll som en del av Høstmarkedet til Notodden i 
sentrum. Skrekkelig vær - først snø, sludd og så regn. Men var overraskende godt besøkt, tross 
alt. Mange som kikket innom. Soppende ble plukket i går - sesongen er på hell pga kulden, så 
temaet var: «det som fortsatt finnes ute i nærskogen sent i sesongen». Mange som kom innom 
for å snakke om sopp og glade for inspirasjon og brosjyrer. Ble tatt bilde av, av lokalavisen 
Telen. Føler vi fikk vist oss frem og minnet lokalbefolkningen på at vi er her og at de må bli 
med oss neste sesong. Ingen kom innom for å få kurven sin kontrollert, dessverre. 
 
Styrets kommentarer: 
Våren arrangerte vi nyttevekstvandringer og medlemsmøte. Planlagt utflukt til botanisk hage 
og familiedag med nyttevekster i juni ble avlyst pga. få påmeldte. Tangsafari utsatt til 2025 
pga. opptatt lokale. 
 
På høsten, gikk man bort ifra å arrangere kurs, pga. begrenset kapasitet – og gikk heller for 
regelmessige turer så lenge sesongen tillot det (annenhver søndag igjennom september). 
Positiv tilbakemelding på turene. 
 
 
Økonomi 
 
Foreningen har i 2024 hatt færre inntekter enn budsjettert, men også færre utgifter – da færre 
arrangementer enn planlagt er gjennomført.  
 
Arrangements- og styrehonorarer for 2024 blir først utbetalt i januar 2025 – og er dermed ikke 
til stede på dette årets regnskap.  
 
Årsregnskapet viser et overskudd på kr 13 727,63,-.  
Egenkapitalen per 31.12.2024 er på kr 65 780,- 
 
 
 
Notodden, 21. januar 2025 
 
Styret til Notodden sopp- og nyttevekstforening 
 
 
 
 
v/ Henrik Lorentzen Gulbrandsen 
Styreleder 
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Forslag til satser - budsjett 2025:  
 
Sats 2025 - Honorering av interne kursholdere og turledere, samt styre og styreleder 
 
Honorar ved kurs: 
- Sakkyndig i emnet: 200 kroner timen. 
- Assistent: 50 kroner timen. 
Budsjett 2025: 1500kr (Nyttevekstkurs + Småsankerne) 
 
Honorar turer med påmeldingsavgift: 
- Turleder: 500 kr 
- Assistent: 200 kr 
Budsjett 2025: 0 kr 
 
Honorar turer uten påmeldingsavgift: 
- Turleder: 250 kr 
- Assistent: 0 kr 
Budsjett 2025: 1500kr (2 nyttevekst + 4 sopp) 
 
Forhåndsmeldte soppkontroller: 
- Soppkontrollør: 500 kr. 
- Andre hjelpere: 0 kr 
Budsjett 2025: 1500 kr (3 stk) 
 
Honorar medlemmer med styreverv og/eller andre faglige roller:  
- Utgår, men kan søke styret om refusjon på deltakeravgift på forbundsarrangerte 
arrangementer eller produkter fra forbundets nettbutikk på inntil 1000 kroner i året. 
Budsjett 2025: 5000 kr (3 styremedlemmer + vara + soppsakkyndigansvarlig) 
 
Styrelederhonorar:  
- Utgår, men kan søke styret om refusjon på deltakeravgift på forbundsarrangerte 
arrangementer eller produkter fra forbundets nettbutikk på inntil 2500 kroner i året.  
Budsjett 2025: 2500 kr 
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Notodden sopp- og nyttevekstforening valg 2025 
 

 

Følgende verv er ikke på valg: 

 

Styremedlem (2 år – 2024 til 2026): Inger-Marie Kjølner 

 

Styremedlem (2 år – 2024 til 2026): Jorunn Simones 

 

 

Valgkomiteens innstilling til styre i Notodden sopp- og nyttevekstforening 2025: 

 

 

Styreleder (1 år – 2025 til 2026):  

 

Innstilling: Henrik Lorentzen Gulbrandsen (gjenvalg) 

 

 

Styremedlem (2 år – 2025 til 2027):  

 

Innstilling: Trine Magdelle Hardang (gjenvalg) 

 

 

Vara (1 år – 2025 til 2026):  

 

Innstilling: Marianne Solem (gjenvalg) 

 

 

 

 

 

Anne-Sidsel Løvaas Didriksen 

Valgkomité – Notodden sopp- og nyttevekstforening 
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NOTODDEN SOPP- OG NYTTEVEKSTFORENINGS ÅRSMØTE 2025 


PROTOKOLL 
 


Sted: Idrettens Hus, Storgata 39 – Notodden. 


Dato: Onsdag 12. februar 2025 


Klokkeslett: kl 19.00 til 21.00 


 
Sakene til behandling:  
 


Sak 1: Valg av ordstyrer, referent og tellekorps  


 


Forslag til møteleder:   Henrik Lorentzen Gulbrandsen 


Forslag til referent:   Trine Magdelle Hardang  


Forslag til tellekorps:    Inger-Marie Kjølner 


 


Forslag til vedtak: 


Forslaget godkjennes. 


 


Vedtak: Forslag enstemming godkjent. 


 


Sak 2: Opprop og opptelling av stemmer  


 


Møteleder tar et opprop blant de fremmøtte, som ved dette bekrefter at de har stemmerett på årsmøtet.  


Tellekorpset legger fram antallet stemmeberettigete for årsmøtet. Antall stemmeberettigede var 4 stk. 


 


Forslag til vedtak: 


Antall stemmeberettigete som framlagt av tellekorpset godkjennes. 


 


Vedtak:  


Antall stemmeberettigete som framlagt av tellekorpset godkjennes. Antall stemmeberettigete er 4. 


 


 


Sak 3: Godkjenne innkallingen og saksliste  


 


Innkallingen med saksliste ble sendt ut via e-post til alle medlemmer 23.01.2025 og samme dag lagt 


som arrangement på kalenderen på notodden.soppognyttevekster.no med sakspapirene inkludert som 


nedlastbar PDF. 


 


Forslag til vedtak: 


Innkallingen og sakslisten godkjennes. 


 


Vedtak: 


Innkallingen og sakslisten godkjennes uten innvendinger. 


 


 


Sak 4: Velge to representanter til å underskrive protokollen 


 


To medlemmer til stede på årsmøtet foreslås som underskrivere av protokoll. Inger Marie Kjølner og 


Marianne Solem stiller seg til disposisjon, og foreslås. 
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Forslag til vedtak: 


Forslagene godkjennes. 


 


Vedtak:  


Forslagene til representanter godkjennes uten innvendinger.  


 


 


Sak 5: Vedtektsendringer 


 


Vedtektene foreslås av styret å endres i sin helhet, for å være i tråd med gjeldende mal fra forbundet 


sentralt. I tillegg vil forslaget redusere antall medlemmer i styret – fra 6 til minst 4. Vara fra 2 til minst 


1. Samt at leder og vara velges årlig. I tillegg vedtektsfestes det at foreningens faglige roller 


(soppsakkyndigansvarlig, nyttevekstansvarlig og kartleggingsansvarlig) har møte- og talerett i 


styremøter. 


 


Fra sentrale vedtekter: Vedtektsendringer krever 2/3 flertall av stemmer representert på årsmøtet. 


Vedtekter og vedtektsendringer gjøres kjent for forbundsstyret. 


 


Sakspapirer: 


Eksisterende vedtekter Notodden sopp- og nyttevekstforening 


Forslag til nye vedtekter Notodden sopp og nyttevekstforening 


 


Forslag til vedtak: 


Årsmøtet vedtar de nye vedtektene til Notodden sopp- og nyttevekstforening. 


 


Vedtak: 


Ingen stemmer mot. Årsmøtet vedtar enstemmig de nye vedtektene til Notodden sopp- og 


nyttevekstforening. 


 


 


Sak 6: Årsberetning 2024 


 


Årsberetning 2024 er sendt ut innen vedtektsfristen. 


 


Sakspapir: 


Årsberetning 2024 – Notodden sopp- og nyttevekstforening. 


 


Forslag til vedtak: 


Årsberetningen 2024 godkjennes som foreslått.  


(eventuelt med følgende justeringer/endringer) 


 


Vedtak: 


Årsberetningen 2024 ble gjennomgått og enstemmig godkjent. 


 


Sak 7: Regnskap pr. 31 desember 2024 


 


Regnskapspapirene er sendt ut innen vedtektsfristen. 


 


Sakspapir:  


Årsregnskap for 2024, signert av revisor. 
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Forslag til vedtak: 


Årsregnskap 2024 godkjennes.  


 


Vedtak:  


Årsregnskap 2024 ble enstemmig godkjent. 


 


 


Sak 8: Budsjett og aktivitetsplan 2025 


 


Sakspapirene er sendt ut innen vedtektsfristen.  


 


Sakspapirer: 


Budsjett og aktivitetsplan 2025 


Forslag til satser 2025 


 


Forslag til vedtak: 


Budsjett 2025 og årsplan 2025 godkjennes. Styret gis mandat til å justere på og ta videre avgjørelser 


knyttet til aktiviteter og budsjettering i løpet av året, innenfor foreningens økonomiske rammer. 


 


Vedtak:  


Budsjettet og aktivitetsplan 2025, samt forslag til satser for 2025 er enstemmig godkjent. 


Årsmøtet gir styret mandat til å justere på og ta videre avgjørelser knyttet til aktiviteter og 


budsjettering i løpet av året, innenfor foreningens økonomiske rammer. 


 


 


Sak 9: Valg av styre 2025 


 


Valgkomiteen har gitt innstilling til nytt styre. 


 


Sakspapirer: 


Innstilling fra valgkomiteen 2025 


 


Forslag til vedtak: 


Valgkomiteens forslag godkjennes.  


 


Vedtak:  


Valgkomiteens forslag godkjennes ved akklamasjon.  


 


 


Sak 10: Valg av revisor 2025 


 


Styret foreslår Ronny Hansen til revisor av årsregnskapet 2025 for Notodden sopp- og 


nyttevekstforening.  


 


Forslag til vedtak: 


Forslaget godkjennes.  


 


Vedtak:  


Forslaget godkjennes ved akklamasjon.  
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Sak 11: Valg av valgkomité 


 


Styret opplever det som utfordrende å få rekruttert inn medlemmer til valgkomitéen. Med mindre noen 


av de tilstedeværende på årsmøtet, eller andre foreslås og aksepterer – blir forslaget å gi styret mandat til 


å kunne oppnevne en valgkomité innen november 2025. 


 


Styret foreslår at de gis om mandat fra årsmøtet til å skaffe medlemmer til valgkomité i forkant av 


arbeidet med neste års valg. 


 


Forslag til vedtak:  


Forslaget godkjennes.  


 


Vedtak: Forslaget «Årsmøtet gir styret mandat til å skaffe medlemmer til valgkomité i forkant av 


arbeidet med neste års valg» er enstemmig godkjent. 


 


 


Sak 12: Valg av delegater til NSNFs årsmøte  


 


Årsmøtet foreslår styreleder Henrik Lorentzen Gulbransen som delegat til årsmøtet i Norges sopp- og 


nyttevekstforbund i Oslo.  


 


Forslag til vedtak: 


Forslaget godkjennes.  


 


Vedtak: Henrik L. Gulbrandsen velges som foreningens 1. delegat.  


Inger Marie Kjølner som 2. delegat. Kjølner har ikke mulighet til å stille, og vil gi Gulbrandsen 


fullmakt, slik at foreningens samlete stemmetall realiseres ved årsmøtet. 


 


 


 


Notodden, 12.02.2025  


 


Trine M. Hardang 


Referent 


 


 


Protokollen er herved godkjent: (signeres elektronisk) 


 


 


 


 


 


Marianne Solem.            Inger Marie Kjølner 


 


 


 















Normalvedtekter for medlemsforeninger i Norges sopp- og 
nyttevekstforbund 
 


Vedtatt på årsmøtet 29. mars 2004 


Endret på årsmøtet 28. april 2007 og 18. april 2009 


 


Medlemsforeningen følger de vedtekter som gjelder for Norges sopp- og nyttevekstforbund. 


I tillegg gjelder lokale vedtekter etter følgende mal: 


 


1. Navn 


Foreningens navn er Notodden sopp- og nyttevekstforening. 


 


2. Styre 


Foreningen ledes av et foreningsstyre på minst fire medlemmer, med minst ett 
varamedlem. Valg av styre foretas på årsmøtet. Leder velges for ett år. Øvrige medlemmer 
velges for to år slik at ikke alle trer ut samtidig. Varamedlemmer velges for ett år. Fordelingen 
av funksjoner gjøres internt i foreningsstyret. 


Foreningens faglige roller har møte- og talerett i styremøter. 


Forslag til kandidater fremlegges av valgkomitéen som består av inntil to medlemmer. 


Styret møtes etter regler det selv fastsetter, dog skal det holdes styremøte når minst to 
styremedlemmer forlanger det. Leder har dobbeltstemme ved stemmelikhet. 


 


3. Årsmøte 


Årsmøte holdes hvert år innen utgangen av februar og er foreningens høyeste organ. Alle 
medlemmer i foreningen som har betalt kontingent, har møte- og stemmerett. Det er 
anledning til å gi fullmakt til møtende medlem for dem som ikke selv deltar. Foreningsstyret 
sender innkalling senest 14 dager før møtet. Forslag som ønskes behandlet sendes styret 
skriftlig innen i utgangen av januar.   


 


Årsmøtet skal behandle: 


• årsberetning 


• regnskap pr. 31. desember  


• budsjett og årsplan for inneværende år 


• innkomne forslag 


• valg av styre, valgkomité og revisor 







• valg av delegat(er) til forbundets årsmøte 


  


Forslag kan vedtas ved alminnelig flertall blant de avgitte stemmer. Ved stemmelikhet avgjør 
leders stemme. Vedtektsendringer krever 2/3 flertall av stemmer representert på årsmøtet. 
Vedtekter og vedtektsendringer gjøres kjent for forbundsstyret. 


Fra årsmøtet føres referat som sendes Norges sopp- og nyttevekstforbund sammen med 
årsmelding og regnskap, så snart som mulig etter årsmøtet. 


Ekstraordinært årsmøte innkalles når foreningsstyret eller minst 1/4 av medlemmene 
forlanger det. Frist for utsendelse er som for ordinært årsmøte. 


 


4. Oppgaver 


Foreningen skal være: 


• kontaktledd for egne medlemmer 
• Norges sopp- og nyttevekstforbunds ansikt utad i lokalmiljøet 
• arrangør av faglige tiltak slik som turer, kontroller, utstillinger, medlemsmøter, 


o. l. 
• arrangør av kurs. Støtteberettigede kurs skal meldes og ferdigmeldes til 


Studieforbundet Natur og Miljø. 
• ansvarlig for rapporter om virksomheten ovenfor forbundsstyret. 


Nasjonale arrangementer går på omgang mellom medlemsforeningene etter innbyrdes 
avtale. 


 


5. Oppløsning og utmelding 


Oppløsning av en medlemsforening eller utmelding fra Norges sopp- og nyttevekstforbund 
kan bare besluttes på ordinært årsmøte med minst 3/4 flertall av det antall stemmer som er 
representert på møtet. Besluttes en forening oppløst, skal dens aktiva tilfalle Norges sopp- 
og nyttevekstforbund.  


Stemmer årsmøtet for utmelding fra forbundet gjøres dette gjeldende fra 1. januar 
påfølgende år. Foreningen fører fra da av sitt eget medlemskartotek og innkrever sin egen 
kontingent 


 


 


 


 


 







Årsmelding for Notodden sopp- og nyttevekstforening 
1. januar 2024 – 31. desember 2024 


 
 
Innledning 
Notodden sopp- og nyttevekstforening er en lokalforening under Norges sopp- og 
nyttevekstforbund.  
 
Styret 2024 
Foreningens styre 2024, valgt av årsmøtet 8. februar 2024, bestod av følgende personer: 
 
Styreleder: Henrik Lorentzen Gulbrandsen 
Nestleder: Inger-Marie Kjølner 
Kasserer: Trine Magdelle Hardang 
Styremedlem: Anne Hefre 
Styremedlem: Jorunn Simones 
Varamedlem: Marianne Solem 
Varamedlem: Terje Ryeng 
Sekretær: Pga. manglende interesse for å påta seg dette vervet blant medlemmene, ble det 
foreslått og vedtatt at vervet forblir ubesatt. Og at styret innad fordelte oppgavene som 
tradisjonelt tilfalt sekretæren. 
 
Andre verv: 
Soppsakkyndigansvarlig: Anne-Sidsel Løvaas Didriksen. 
Nyttevekstansvarlig: Jorunn Simones 
Kartleggingsansvarlig: Anne-Sidsel Løvaas Didriksen 
Revisor: Ronny Hansen 
Valgkomité: Anne-Sidsel Løvaas Didriksen 
 
Medlemmer 
Per 31. desember 2024 hadde Notodden sopp- og nyttevekstforening 52 medlemmer, en 
nedgang på 7 medlemmer fra 31. desember 2023. 
 
Soppsakkyndige: 
Per 31. desember 2024 har foreningen 4 stk. sertifiserte soppsakkyndige:  


- Anne Sidsel Løvaas Didriksen 
- Olav Østlund Eriksen 
- Bjørn Frode Moen 
- Henrik Lorentzen Gulbrandsen 


 
Nyttevekstsakkyndige: 
Per 31. desember 2024 har foreningen 1 stk. sertifiserte nyttevekstsakkyndig:  


- Jorunn Simones 
 
Annet: 


- Foreningens Facebookside har 107 følgere – Facebook-gruppen har 800 medlemmer. 
- Oppslag i Telen (lokalavis): 


o Fra høstmarkedet 12. oktober 2024 
 







 
 
Styremøter 
Foreningen har hatt 4 styremøter i 2024 – 18. januar, 4. april, 8. august og 5. desember. Det 
ble innkalt til et 6. juni, i forbindelse med medlemsmøte, som ble avlyst pga. forfall. 
 
Aktiviteter og arrangementer 
 
5. mai: Nyttevekstvandring 
Annonsert på Facebook. 
 
14. mai: Nyttevekstvandring 
Deltakere: 9 
Rapport: Vi vandret langs elva i byen og fikk se, smake på og plukke masse deilige 
nyttevekster. 
 
6. juni: Medlemsmøte – nyttevekster i skog og hage. 
Deltakere: 9 stk 
Gikk først i veikant på skogsbilvei og fant nyttevekster der. Fant mye bringebærplanter og 
bjørnebærplanter. Geitrams. Gjøksyre. Mjødurt. Deretter i hage - skvallerkål. Nyperose. 
Kløver. Etter dette smakte vi på hjemmelaget brenneslesuppe og deretter granskuddiskrem. 
Folk virket veldig fornøyde. Var stort sett styremedlemmer tilstede - pluss et par til. 
 
31. august: Soppkontroll med utstilling på Tuven senteret 
Deltakere: 150 stk? 
Kurver kontrollert: 4 
Innendørs. Godt forberedt - nestleder rigget opp bordene dagen før. Møtte opp en time før 
senteret åpnet, rigget opp sopp og nyttevekstene. Godt besøk, fin utstilling – mange 
interesserte. 
 
01. september: Soppens dag: sopptur ved Dårstul 
Deltakere: 26 
Rapport: Fint vær og veldig godt oppmøte. Delte ut brosjyrer til de oppmøtte - trygge 
matsopper og vanlige giftsopper, på norsk og engelsk. Informert i forkant at det var krevende 
terreng. Men skulle informert om at det var bomvei som kostet 40 kroner også. Lite 
samkjøring, de fleste ville bruke egen bil så ble noe trangt. Folk gikk i mindre grupper, funnet 
en del matsopp og mye annet diverse. Glemte å ta bilder. 
 
15. september: Sopptur ved Grotbekktjønn 
Deltakere: 15 
Rapport: Fint vær, noe kjølig. Hadde med brosjyrer til de oppmøtte. Mye traktkantareller, noe 
gul og svart trompetsopp, vanlige kantareller. Mye slørsopp - spesielt orange- og spiss 
giftslørsopp. Flere utenlandske Erasmus-studenter - fikk informasjon på engelsk. Alle 
deltakerne fant en god del matsopp og var fornøyde. 
 
29. september: Sopptur ved Grotbekktjønn 
Deltakere: 10 
Rapport: Sopptur. Oppholdsvær, men kjølig. Nybegynnere gikk samlet med turleder i en 
gruppe, viderekomne gikk samlet i en annen. Fant mye traktkantarell og gul trompetsopp. 
Noen slørsopper og musseronger ellers. Fornøyde deltakere. 







 
12. oktober: Soppkontroll med utstilling – Høstmarked Notodden sentrum 
Mennesker innom utstillingen: ca 80 
Kurver kontrollert: 0 
Hadde stand med utstilling og soppkontroll som en del av Høstmarkedet til Notodden i 
sentrum. Skrekkelig vær - først snø, sludd og så regn. Men var overraskende godt besøkt, tross 
alt. Mange som kikket innom. Soppende ble plukket i går - sesongen er på hell pga kulden, så 
temaet var: «det som fortsatt finnes ute i nærskogen sent i sesongen». Mange som kom innom 
for å snakke om sopp og glade for inspirasjon og brosjyrer. Ble tatt bilde av, av lokalavisen 
Telen. Føler vi fikk vist oss frem og minnet lokalbefolkningen på at vi er her og at de må bli 
med oss neste sesong. Ingen kom innom for å få kurven sin kontrollert, dessverre. 
 
Styrets kommentarer: 
Våren arrangerte vi nyttevekstvandringer og medlemsmøte. Planlagt utflukt til botanisk hage 
og familiedag med nyttevekster i juni ble avlyst pga. få påmeldte. Tangsafari utsatt til 2025 
pga. opptatt lokale. 
 
På høsten, gikk man bort ifra å arrangere kurs, pga. begrenset kapasitet – og gikk heller for 
regelmessige turer så lenge sesongen tillot det (annenhver søndag igjennom september). 
Positiv tilbakemelding på turene. 
 
 
Økonomi 
 
Foreningen har i 2024 hatt færre inntekter enn budsjettert, men også færre utgifter – da færre 
arrangementer enn planlagt er gjennomført.  
 
Arrangements- og styrehonorarer for 2024 blir først utbetalt i januar 2025 – og er dermed ikke 
til stede på dette årets regnskap.  
 
Årsregnskapet viser et overskudd på kr 13 727,63,-.  
Egenkapitalen per 31.12.2024 er på kr 65 780,- 
 
 
 
Notodden, 21. januar 2025 
 
Styret til Notodden sopp- og nyttevekstforening 
 
 
 
 
v/ Henrik Lorentzen Gulbrandsen 
Styreleder 











Budsjett 2025
1 000,00 
 9 000,00 


              1 200,00 
           10 500,00 
              6 900,00 
              2 200,00 
                     30,00 


       30 830,00 


           11 800,00 
              1 000,00 
              7 500,00 


 1 200,00 
 2 160,00 


              2 500,00 
                         -   


480,00 
- 


       26 640,00 


30 830,00          
26 640,00-          
4 190,00        


SUM Utgifter


Inntekter 2025
Kostnader 2025
Budsjettert resultat 2025


6800  Møtekostnader
6810  Datasystemer (Styreweb)
6860  Kursing og egenandel forbundsarr.
7300  Annonsekostnader
7770  Bankgebyr og Stripe
7790 Leiekostnader styremøterom


5330  Styrehonorar og kompetansemidler


3000  Salgsinntekter bøker ol.
3200 Medlemskontigent
3410  Grasrotandel (Norsk Tipping)
3412  Arrangementtilskudd
3850  Arrangement inntekter
3900  MVA-kompensasjon
8050 Renteinntekter
SUM inntekter


4000  Arrangementskostnader
4010  Varekjøp (for videresalg)







ARRANGEMENT 2025
Antall Type kurs/arrangement Målgruppe Tilskudd Innkjøp/LeieKostnad personal Timer Pris pr medl/ikke medl Deltagere Inntekt arr Samlet


1 Tangsafari Langesund Voksen 0 4000 0 5 t 300/500 10 4000 0
2 Nyttevekstvandringstur Alle 1000 0 500 2 t 0 10 0 500
1 Nyttevekstkurs m. mat Voksen 0 2000 750 3 t 300/500 10 2900 150
4 Soppturer Alle 2000 0 1000 2 t 0 10 0 1000
2 Medlemsmøter Alle 0 1000 0 2 t 0 10 0 -1000
3 Soppkontroller Alle 6000 0 1500 2 t 0 10 0 4500
1 Småsankerene Familier 1500 300 750 3 t 0/50 10 0 450
1 Sopptur med DNT Familier 0 0 0 2 t 0 20 0 0


SUMMERT 10500 7300 4500 6900 5600







Forslag til satser - budsjett 2025:  
 
Sats 2025 - Honorering av interne kursholdere og turledere, samt styre og styreleder 
 
Honorar ved kurs: 
- Sakkyndig i emnet: 200 kroner timen. 
- Assistent: 50 kroner timen. 
Budsjett 2025: 1500kr (Nyttevekstkurs + Småsankerne) 
 
Honorar turer med påmeldingsavgift: 
- Turleder: 500 kr 
- Assistent: 200 kr 
Budsjett 2025: 0 kr 
 
Honorar turer uten påmeldingsavgift: 
- Turleder: 250 kr 
- Assistent: 0 kr 
Budsjett 2025: 1500kr (2 nyttevekst + 4 sopp) 
 
Forhåndsmeldte soppkontroller: 
- Soppkontrollør: 500 kr. 
- Andre hjelpere: 0 kr 
Budsjett 2025: 1500 kr (3 stk) 
 
Honorar medlemmer med styreverv og/eller andre faglige roller:  
- Utgår, men kan søke styret om refusjon på deltakeravgift på forbundsarrangerte 
arrangementer eller produkter fra forbundets nettbutikk på inntil 1000 kroner i året. 
Budsjett 2025: 5000 kr (3 styremedlemmer + vara + soppsakkyndigansvarlig) 
 
Styrelederhonorar:  
- Utgår, men kan søke styret om refusjon på deltakeravgift på forbundsarrangerte 
arrangementer eller produkter fra forbundets nettbutikk på inntil 2500 kroner i året.  
Budsjett 2025: 2500 kr 
 







Notodden sopp- og nyttevekstforening valg 2025 
 


 


Følgende verv er ikke på valg: 


 


Styremedlem (2 år – 2024 til 2026): Inger-Marie Kjølner 


 


Styremedlem (2 år – 2024 til 2026): Jorunn Simones 


 


 


Valgkomiteens innstilling til styre i Notodden sopp- og nyttevekstforening 2025: 


 


 


Styreleder (1 år – 2025 til 2026):  


 


Innstilling: Henrik Lorentzen Gulbrandsen (gjenvalg) 


 


 


Styremedlem (2 år – 2025 til 2027):  


 


Innstilling: Trine Magdelle Hardang (gjenvalg) 


 


 


Vara (1 år – 2025 til 2026):  


 


Innstilling: Marianne Solem (gjenvalg) 


 


 


 


 


 


Anne-Sidsel Løvaas Didriksen 


Valgkomité – Notodden sopp- og nyttevekstforening 
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